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Tecnologia o
favor da autoestima

O cuidado com os dentes vai mui-
to além da questao estética, ja que a
saude bucal é preponderante para
uma vida mais saudavel. No Brasil, os
dados nao sao animadores. De acordo
com a Pesquisa Nacional de Saude
(PNS), realizada entre agosto de 2013
e fevereiro de 2014 pelo IBGE, em
convénio com o Ministério da Saude,
11% da populacao nao tem mais ne-
nhum dente, o que equivale a 16 mi-
lhdes de pessoas. Entre os brasileiros
que estao acima dos 60 anos, o per-
centual é de 41,5%. A pesquisa apon-
tou também que 23% da populacao ja
perdeu 13 dentes ou mais.

Diante do cendrio, a procura por
implantes tem sido cada vez maior.
A técnica pode substituir estruturas
de dentes perdidos, restabelecendo
forma, estética e funcionalidade, co-
mo explica Pierre Cunha, especialis-
ta e mestre em ortodontia e pds-gra-
duado em  periodontia e
implantodontia. “Implantes dentdri-
0s sao suportes de titanio posiciona-
dos cirurgicamente no osso maxilar
e mandibular, abaixo da gengiva, pa-
ra substituir as raizes dentdrias.”

Implante dentdrio é diferente de
protese, e essa diferenciacao é impor-
tante para entender o funcionamen-
to da técnica: “A tecnologia utilizada
permite que a grande maioria das pe-
cas protéticas usadas para reabilitar
onde havia um ou mais dentes seja
parafusada ou cimentada, sem prote-
ses moveis que podem se locomover
e sem necessidade de desgastar os
dentes naturais, que € o que ocorre
quando sao feitas proteses fixas con-
vencionais sem implantes”, destaca.
Um dos maiores mitos em relacao
aos implantes é o medo de o corpo re-
jeitar o “novo dente”. Porém, o risco é
muito baixo, ja que, segundo Pierre,
o titanio é um tipo leve e resistente
de metal que é muito bem incorpora-
do pelas células.

O objetivo € deixd-los o mais se-
melhantes possivel dos dentes natu-
rais. “O tamanho de um implante
atual é bem reduzido, tendo em mé-
dia apenas 13 milimetros de compri-
mento e quatro milimetros de largu-
ra. E quase o tamanho de um grao de
feijao.” O processo de fixacao € mais
simples do que parece. De acordo
com Pierre, em casos especificos, é
possivel realizar a instalacao do im-
plante e da peca protética provisoria
na mesma sessao. E o chamado im-
plante com protese imediata. Nos ca-
sos em que isso nao € possivel, e em
que nao forem necessarios enxertos,
o prazo entre a instalacao dos im-
plantes e a fixacao das pecas protéti-
cas varia de dois a quatro meses.

A técnica, quando executada por
profissionais qualificados dentro das
normas e técnicas adequadas, € bas-
tante confidvel. “A instalacao de im-

plantes tem alto grau de previsibili-
dade, é feita com anestesia local e for-
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nece seguranca ao paciente, que po-
de se alimentar e sorrir com mais nat-
uralidade.” Segundo o especialista,
somente nos EUA, sao instalados um
milhdo de implantes por ano, e a ta-
xa de sucesso atual é de 98%.

Solucdo para quem perdeu desde
um unico dente até toda a denticao,
o processo se difere para cada caso.
“Para substituir um dente perdido, €
fixado um implante, daquele peque-
no, de 13 por quatro milimetros. Esse
pequeno tamanho do implante os-
seointegrado € o suficiente para subs-
tituir a raiz, que, na maioria das vezes,
era muito mais volumosa do que o
implante dental.” Para quem perdeu
todos os dentes ou usa dentadura, a
opcao é ainstalacao do implante pro-
tocolo. “Sao fixados de quatro a seis
implantes na maxila ou mandibula,
onde antes havia varios dentes. Sobre
ele,s é confeccionada uma protese,
como uma dentadura fixa, que ¢ pa-
rafusada sobre esses implantes. A pe-
ca protética entao passa a ser fixa,
fornecendo maior conforto e segu-
ranca do que uma dentadura con-
vencional. E a chamada dentadura fi-
xa sobre implantes”, explica.

SERIEDADE Nao € a técnica mais ba-
rata, mas os beneficios sao vdrios e
permanentes. Ao procurar um pro-
fissional, é importante checar se ele
estd de fato registrado e capacitado
para o procedimento, fornecendo
servico e pecas de qualidade. Segun-
do a Associacao da Industria de Equi-
pamentos Médicos e Odontoldgicos
(Abimo), um terco dos 2,2 milhoes
de implantes dentdrios feitos anual-
mente no Brasil sao pirateados, sem
registro na Agéncia Nacional de Vi-
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Peca é ainda mais fina
do que a faceta de porcelana,
muito usada ultimamente

Implantes
dentdrios sdo
cada vez mais

procurados
no pais

Lente de contato
dentdria é
solucdo para
casos estéticos
mais simples

ESTADO DE MINAS

gilancia Sanitaria (Anvisa). Os riscos
de usar essas pecas vao desde a que-
da do dente artificial implantado até
graves infeccoes.

Uma nova solucao na producao
das pecas para os implantes promete
diminuir as etapas em laboratoério, re-
duzindo o numero de visitas dos pa-
cientes aos consultorios e colaboran-
do com a entrega mais agil das prote-
ses. Desenvolvido pela Neodent, o
NeodentFIT é um conceito de produ-
cao de pecas em uma Unica etapa:
permite que se obtenha o intermedi-
ario, a coroa e o parafuso em um uni-
co passo. “O objetivo maior é oferecer
ao laboratério de prétese dentdria
um processo eficiente, que refletird
diretamente na qualidade da solucao
dirigida ao paciente”, aponta Pablo
Prado, CMO da Neodent.

LAMINAS Para fins estéticos, uma so-
lucao simples e muito util sao as len-
tes de contato dental, finas laminas
de ceramica usadas para correcao de
forma e anatomia dos dentes. Elas
sao indicadas para vdrios casos, como
espacamento, quando a largura dos
dentes é menor do que deveria ser,
aumento do comprimento em den-
tes gastos e arredondamento de an-
gulos, para um sorriso mais bonito.
“Por ser muito fina, parece transpar-
ente. Foi dai que veio o nome. Ela se
difere da faceta em porcelana, princi-
palmente pela espessura, que € mui-
to menor”, explica Pierre. Segundo o
especialista, para um bom resultado
estético, o planejamento € funda-
mental. Por isso, antes da cimentacao
definitiva das lentes de contato, sao
feitas fotografias, moldagens, simula-
coes em computador, modelos de
gesso e cera, e simulacoes provisorias
em resina nos dentes.
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